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************

中药学专业三年制专科人才培养方案

一、专业名称及代码

中药学（520410）

二、入学要求

普通高级中学毕业、中等职业中学或具有同等学力者。

三、修业年限

3-5 年

四、职业面向

所属专
业大类
（代码）

所属专业类
（代码）

对应行业（代
码）

主要职业类别
（代码）

主要岗位群或技
术领域举例

职业资格证书和
职业技能等级证

书举例

医药卫

生大类

（52）

药学类（5204） 卫生（84） 中药师

（2-05-06-01）

中药生产技术人员

（2-02-32-00）

医药商品购销员

（4-01-05-02）

中药师、药品生

产、中药检验、

医药商品购销

执业中药师

医药商购销员品

中药制剂工

中药检验工

五、培养目标与规格

（一）培养目标

本专业培养德、智、体、美、劳全面发展，具有良好职业道德和人文素养，掌握

中药栽培、生产、经营、鉴定、调剂、管理所必需的实践操作技能和基本理论知识，面

向医药卫生行业从事中药调剂、中成药生产、检验以及药品营销等岗位群，能够从事中

药栽培、鉴定、炮制、调剂、制剂、经营、管理及临床合理用药等工作的高素质技术技

能人才。

（二）培养规格

1.素质要求

（1）具备良好政治思想素质、道德品质和法律意识。

（2）具有健康的身体和良好的心理素质。

（3）具备一定的人文、科学素养，形成稳定的专业思想和良好的生活态度。

（4）具备吃苦耐劳、积极进取、敬业爱岗的工作态度和严谨、踏实的工作作风。

（5）具有勤于思考、善于动手、勇于创新的精神。
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（6）善于沟通交流，具有良好的人际交往能力、团队合作精神和职业服务意识。

（7）严格遵守安全操作规范，产品质量意识强。

（8）具有正确的就业观和创业意识。

2.知识要求

（1）掌握必需的英语、计算机基础等文化基础知识。

（2）掌握中医药基础理论和临床合理用药的基本知识；

（3）掌握中药化学成分的提取、分离和检测的基本知识；

（4）掌握中药品种鉴定与质量分析的基本知识；

（5）掌握中药炮制、调剂、制剂及制剂分析的基本知识；

（6）掌握药用植物学、常用中药栽培技术与中药药理学的基本知识；

（7）熟悉药事与经济管理相关的法律、法规及政策；

（8）熟悉医药营销与现代企业管理的基本知识。

3.能力要求

（1）具备药学服务能力，以及药品陈列、保管与养护能力；

（2）具备中药购销、经济核算能力；

（3）具备中药调剂能力；

（4）具备中药前处理、中药炮制、中药提取和制剂生产能力；

（5）具备中药材种植、采收和初加工能力；

（6）具备对中药及其制剂进行质量检验的能力；

（7）具备中药生产、检验、质量控制设备的操作、维护和保养能力；

（8）掌握中药生产所需安全管理的知识，具备处理突发一般安全、设备事故和维

护岗位生 产环境洁净的能力。

六、课程设置及学时安排

（一）课程体系

本专业总学时为 2906 学时，总学分为 145 学分。

在对职业岗位的知识、能力、素质分析的基础上，按照中药专业相应岗位工作任务

和国家对高等职业教育的现行要求，结合学生实际，推行学分制改革，除国家规定的思

政课程、军事课程以及体育课程以外，将其他课程按照高素质技术技能人才（社会人员.

高素质劳动者）培养的一般规律，并结合发展的岗位工作内容，对相关知识、技能和素

质要求进行梳理，将课程体系划分为公共基础课程、专业课程、实践技能课程等三大模

块。
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表 1 课程体系结构表
类别 课程名称 学时 学分 比例

公共基

础课程

必修课程

（1）军事理论与军训（2）毛泽东思想和中国特色社会主义理

论体系概论（3）思想道德修养与法律基础（4）形势与政策（5）

（6）大学语文（7）大学英语（8）体育与健康（9）信息技

术

676 36 23.92%

选修课程 （1）美教（2）中国人文（3）高等数学（4）艺术鉴赏（5）

音乐欣赏
64 4 2.26%

专业课

程

专业（群）平台课程
（1）化学（2）人体解剖生理学（3）生物化学（4）微生物

学（5）实用药物学基础（6）分析化学（7）中医学基础
340 22 12.03%

专业核心课程
（1）中药制剂技术（2）中药鉴定技术（3）药用植物学（4）

中药化学（5）中药药理学（6）中药炮制技术（7）中药学

（8）中药制剂检测技术（9）中药储存与养护

404 28 14.31%

专业拓展课程
（1）药学综合知识与技能（2）中药学综合知识与技能（3）

药品营销技术（4）药事管理与法规（5）科技论文写作（6）

GSP 实务

112 8 3.96%

实践技能课程
（1）中药制剂技术（2）中药制剂检测技术（3）跟岗实习

（4）职业技能培训与鉴定（5）顶岗实习（6）毕业设计（论

文）

1230 41 43.52%

合 计 2826 139 100%

表 2 教学活动时间分配表 （单位：周）

学年 学期 理论教学

专业平台课

和专业课集

中停课周数

其它类教育活

动（军训、入

学教育、毕业

设计）

成绩考核
顶岗实

习

法定假

日
机动 寒暑期 合计

Ⅰ
1 14 0 2 1 0 1 2 4 24

2 17 0 0 1 0 1 1 8 28

Ⅱ
3 16 1 0 1 0 1 1 4 24

4 16 1 0 1 0 1 1 8 28

Ⅲ
5 12 3 0 1 2 1 1 4 24

6 0 3 0 0 14 0 0 0 17

合计 76 8 2 5 16 5 6 28 147

（二）专业核心课程介绍

1．中药制剂技术

教学目标：以中医药理论为指导，运用现代科学技术，研究中药药剂的配制理论、

生产技术、质量控制与合理应用等内容的综合性应用技术科学。

教学内容：主要讲授常用中药剂型的有关概念、制备过程与质量要求，从具体实例

出发，分析各剂型特点、基本处方组成、工艺流程与质量控制，常用中药制剂设备的基
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本操作。为从事中药制剂的生产及质量管理等打下基础。

2.中药鉴定技术

教学目标：通过本课程的学习，使学生在继承传统中药经验鉴别基础上，运用现代

生物学及化学的理论和方法，解决中药的真实性、中药的有效性、中药的安全性、中药

的质量及质量变化规律，以及中药材新资源发现及中药材规范化生产等可持续发展的理

论。

教学内容：主要讲授中药鉴定的认知与性状鉴定规范化操作、常用中药的性状鉴定、

中药的显微鉴定、中药的理化鉴定、易混中药综合鉴定等。

3.药用植物学

教学目标：是使学生在学习本课程后，能熟悉掌握植物细胞、植物组织、植物器官

的形态、解剖特征，重点掌握植物营养器官和繁殖器官形态特征和内部解剖特征的基本

知识；掌握植物分类学的基本概念和理论；掌握植物各大类的分类方法、分类等级和各

类植物的重要特征。掌握药用植物学的基本实验技能和方法，掌握植物分类学野外实习

的基本技能和方法。

教学内容：药用植物的基础知识，药用植物的形态与结构特征，常用科属药用植物

的入药部位及药用特性等，通过学习使学生掌握药用植物的基本理论和认识方法。

4.中药化学

教学目标：中药化学技术是一门运用现代科学理论与方法研究中药中化学成分的一

门学科。是中药类专业的一门专业课，也是执业中药师必考课程之一。

教学内容：包括各类中药的化学成分（主要是生理活性成分或药效成分）的结构特

点、物理化学性质、提取分离方法以及主要类型化学成分的结构鉴定等。此外，还涉及

到主要类型化学成分的生物合成途径等内容。

5.中药药理学

教学目标：使学生掌握中药基本理论和知识的现代科学内涵，常用中药功效主治的

药理学基础，了解中药药理学研究的成就和现状；通过实验教学，使学生初步掌握与中

药功效有关的几种实验方法，为其进一步从事中医药研究和临床应用奠定基础。

教学内容：是阐明传统中药功效应用与现代药理之间的相互关系，并揭示中药新的

作用、用途及其机制。

6.中药炮制技术

教学目标：以“培养学生熟练掌握中药材的净选加工的方法，熟练操作中药的各种

炮制方法，了解该药物的炮制目的，掌握中药炮制过程的要领”。

教学内容：主要讲授中药炮制的基本理论、基本知识和基本技能，熟悉中药炮制的

起源、现状炮制在临床的作用，炮制品的性状、特征；了解中药炮制机械的性能、工作

原理及历代医药书籍中有关炮制论述和中药炮制现代化研究等。

7.中药学

教学目标：掌握中药基础理论和常用中药的性能特点、功效、临床应用等知识，熟
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悉具备辨识常用中药饮片的一般知识，为其他专业基础及专业课程的学习奠定基础。

教学内容：主要讲授中药四气五味、升降浮沉、归经、毒性、配伍、禁忌等基本理

论和常用中药的分类、性能、功效、主治、配伍及临床应用等。

8.中药制剂检测技术

教学目标：通过本课程的教学，使学生能够运用中药制剂分析的基本原理和实训技

能，民常用中药制剂的定性鉴别、检查和含量测定方法，为进一步研究、整理、制定中

药制剂质量标准打下一定的基础。

教学内容：主要讲授中药制剂检测的基础知识、中药制剂的仪器分析技术、中药制

剂的理化鉴别技术、中药制剂的常规检查技术、中药制剂的杂质检查技术、中药制剂的

浸出物测定及指纹图谱检测、中药制剂的含量测定技术等。

9.中药存储与养护

教学目标：通过学习本课程内容，使学生对中药储存与养护中仓库的构成以及中药

的储存与养护有个一定的认识，让学生在一定程度上了解不同中药特性和国家法律法规

对中药的储存管理相关规定。

教学内容：主要讲授中药的仓储管理、中药养护基础知识、仓库的温湿度管理、仓

库害虫的防治、中药的霉变与防治、中药的储存与养护等知识。

七、教学进程表

表 3 中药学专业教学进程表

课程名称
学

分

教学时数 各 学 期 理 实 教 学 周 学 时 数

考试总学

时

理论

学时

实践

学时

1 2 3 4 5 6

14+2 17 16+1 16+1 12+5 17

公

共

基

础

课

程

必

修

课

程

军事理论与军训 4 148 36 112 2

毛泽东思想和中国

特色社会主义理论

体系概论

4 64 40 24 4

思想道德修养与法

律基础
3 48 36 12 3

心理健康教育 2 32 24 8 *

形势与政策 1 48 36 12 * * * * * *

语文 2 32 28 4 2

英语 8 128 112 16 4 4

体育与健康 8 112 84 28 2 2 2 2

信息技术 4 64 28 36 4

选

修

课

程

美育 2 32 24 8 2

中国人文 2 32 24 8 2

高等数学（专转

本）
2 32 24 8 * * * * *

专 专 化学 4 56 40 16 4 4
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业

课

程

业

（

群

）

平

台

课

程

人体解剖生理学 4 56 42 14 4

中药学 4 64 44 20 4

中药储存与养护 4 64 42 22 4

分析化学 4 68 34 34 4

生物化学 2 32 26 6 2

专

业

核

心

课

程

中药制剂技术 4 64 32 32 4

中药鉴定技术 4 68 38 30 4

药用植物学 4 64 40 24 4

中药化学 4 64 32 32 4

中药药理学 4 48 36 12 4

中药炮制技术 4 48 28 20 4

中药制剂检测技

术
4 48 24 24 4

专

业

拓

展

课

程

药学综合知识与

技能/中药学综合

知识与技能

4 64 32 32 4

药品营销技术/药

事管理与法规
2 24 12 12 2

科技论文写作

/GSP 实务
2 24 12 12 2

实践技

能课程

中药学综合实践 1 30 0 30 1w

中药制剂综合实

践
1 30 0 30 1w

中药制剂检测综

合实践
1 30 0 30 1w

跟岗实习 17 510 0 510 17w

职业技能培训与

鉴定
1 30 0 30 1w

顶岗实习 16 480 0 480 2w 14w

毕业论文(设计) 4 120 0 120 1w 3w

合计 139 2826 986 1840

每学期周学时 23 24 8 22 20

八、实施保障

（一）师资队伍

本专业师资力量雄厚，现有专任教师 12 名，兼职教师 3名，其中博士 1人、硕士 7

人，副教授 7人，主任药师 1人，高级工程师 2人，高级职称教师占比 66.7%，“双师
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素质”教师 12 人，执业药师 9人，全国职业技能大赛裁判员 2人,3 位老师为从企业引

进的技术骨干。是一支结构优良，勇于开拓创新，生机勃勃的高素质教学团队。

表 4 中药学专业师资队伍一览表

姓名
性

别

年

龄

专业技

术职

务

职业资格

证书或非

教师系列

职称

最后

学历
毕业学校

所学专

业
学位

现从

事专

业

拟任课

程

是否

双师

专任/

兼职

*** * **
副教

授

高级工程

师
本科 *** 中药学 学士 药学 中药学 是 专任

*** * **
副教

授

高级工程

师
本科 ***

中药制

剂
学士 药学

中药制

剂技术
是 专任

*** * **
副教

授
执业药师

研究

生
***

制药工

程
硕士 药学

中药制

剂技术
是 专任

*** * ** 副教

授
执业药师 研究

生
*** 药学 硕士 药学 中药化

学
是 专任

*** * **
副教

授
执业药师

研究

生
*** 药学 硕士 药学

中药药

理学
是 专任

*** * ** 讲师 技师
研究

生
*** 化学 硕士 药学

化学、

分析化

学

是 专任

*** * **
副教

授
技师 本科 *** 生物 学士 药学

药事管

理与法

规

是 专任

*** * **
副教

授
技师 本科 *** 生物 学士 药学

中医药

学基础
是 专任

*** * ** 讲师 执业医师 本科 *** 中医 学士 药学
中医药

学基础
是 专任

*** * ** 讲师 执业药师
研究

生
*** 中药学 硕士 药学 生药学 是 专任

*** * ** 讲师 技师
研究

生
*** 化学 博士 药学

生物化

学
是 专任

*** * ** 讲师 执业药师
研究

生
*** 药剂学 硕士 药学

中药鉴

定技术

学

是 专任

** * ** 副高 执业药师
研究

生
*** 中药学 硕士 药学

中药鉴

定技术

学

是 兼职

*** * ** 正高 主任药师 本科 ***
药物分

析
学士 药学

中药检

测技术
否 兼职

*** * ** 高工
执业药师

/高级工

程师

本科 *** 药学 学士 药学
中药制

剂技术
否 兼职

*** * ** 高工
执业药师

/高级工

程师

研究

生
*** 中药学 硕士 药学

药用植

物学
否 兼职

（二）教学设施

1．校内实验实训条件

校内实训基地：目前生物工程系拥有化学实验室、生物化学实训室、微生物实训室、
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生理解剖实训室、中药炮制实训室、中药鉴定实训室、中药化学实训室、中药标本室、

模拟中药房、中药制剂实训室、药物检测室等 25 个实训室，实训设备价值超过 465 万

元，能完全满足学生实训、职业技能鉴定和技术研发的需要。

表 5 中药学专业校内实训（习）基地一览表

序

号
实训（习）基地名称

建筑面积

（m2）

仪器设备值

（万元）
可承担的主要实训(习)项目

1 模拟药房 100 50
用于药品营销技术、药物综合知识和技能的

教学与实训

2 中药鉴定室 150 20 用于中药鉴定技术的教学与实训

3 中药展示室 200 30
用于药用植物学、中药鉴定技术、中药学的

教学与实训

4 生理解剖实训室 150 20

用于人体解剖生理学、中医学基础等课程的

教学与实训

5 药物检测实训室 800 30

用于中药制剂技术、中药制剂检测技术等课

程的教学与实训

6 中药制剂实训室 1200 120
用于中药制剂技术课程的教学与实训

7 中药化学实训室 100 20
用于中药化学课程的教学与实训

8 中药炮制室 100 10
用于中药炮制技术课程的教学与实训

9 微生物实训室 360 35
用于微生物等课程的教学与实训

10 生物化学实训室 120 30 用于生物化学的教学和实训

11 精密仪器室 300 100
用于药物检测、中药制剂检测课程的教学和

实训

合计 3580 465

2．校外实习基地

本专业建有完善的校外实训(习)基地，拥有一批紧密型合作企业，能完全满足学生

专业实践技能训练、企业见习、顶岗实习以及就业实习的需要。

表 6 中药学专业校外实训基地一览表

序号 校外实习基地名称
实习实训项目

总数（个） 主要项目(全称)

1 ************ 10
中药制剂生产、药品营销、中药制剂检

测等岗位专业实训、顶岗实习

2 ************ 8
中药制剂生产、质量管理与成品检测、

药品营销等岗位专业实训、顶岗实习

3 ************ 8
中药制剂生产、质量管理与成品检测、

药品营销等岗位专业实训、顶岗实习

4 ************ 6
质量管理与成品检测、药品营销等岗位

专业实训、顶岗实习

5 ************ 10
药物制剂生产、药品营销、质量管理与

成品检测等岗位专业实训、顶岗实习

6 ************ 8
药物制剂生产、药品营销、质量管理与

成品检测等岗位专业实训、顶岗实习

7 ************ 6 质量管理与成品检测、药品营销等岗位
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专业实训、顶岗实习

8 ************ 10
中药制剂生产、药品营销、质量管理与

成品检测等岗位专业实训、顶岗实习

9 ************ 12
药物制剂生产、药品营销、质量管理与

成品检测等岗位专业实训、顶岗实习

10 ************ 10
药物制剂生产、药品营销、质量管理与

成品检测等岗位专业实训、顶岗实习

11 ************ 10
质量管理与成品检测、药品营销等岗位

专业实训、顶岗实习

12 ************ 10
药物制剂生产、质量管理与成品检测、

药品营销等岗位专业实训、顶岗实习

13 ************ 6
药物制剂生产、药品营销、质量管理与

成品检测等岗位专业实训、顶岗实习

14 ************ 8
中药制剂生产、药品营销、质量管理与

成品检测等岗位专业实训、顶岗实习

15 ************ 6
药物制剂生产、质量管理与成品检测、

药品营销等岗位专业实训、顶岗实习

16 ************ 13
药品调剂、药品营销等岗位专业实训、

顶岗实习

17 ************ 10
药品调剂、药品营销等岗位专业实训、

顶岗实习

18 ************ 12
药品调剂、药品营销等岗位专业实训、

顶岗实习

19 ************ 5
药品调剂、中药制剂等岗位专业实训、

顶岗实习

（三）教学资源

1.教材

有专业课程教材建设计划，执行情况良好。重视重点（优质）课程建设和课程教材

内容的更新，教材内容符合专业培养目标要求。必修课优先选用高职高专推荐教材或规

划教材，使用教育部高职高专优秀（或规划）教材和自编教材及讲义≥70%。重视自编

教材建设，必修课自编教材或讲义基本符合教学要求，使用效果较好。现有校企合作教

材《药物检测技术》，自编教材《药物制剂技术》等。

2.专业图书资料

图书馆的专业图书藏量≥5000 册，专业期刊≥10 种。资料室图书资料能满足专业

教学需要；具有本专业信息资料查阅所需计算机网络系统。

3.数字化教学资源

注重建设数字化专业学习资源，现有 6门专业核心课程采用了学习通教学平台，有

利于学生自主学习，内容丰富、使用便捷、更新及时。专业主要课程上网率 30%以上，

其中教学视频录像上网率不少于 40%。利用信息技术开发数字化专业学习资源，有效利

用数字化学习资源开展教学活动。合理建设立体数字化教材和各类专业教学系统，能满

足专业教学需要。

（四）教学方法

教学方法上应当注重“做中学、学中做”，把理论教学和实践技能培养结合起来，

以药品的生产、质量检测、经营管理、药事服务等实际的工作任务为载体，以项目为单
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元重新构建教学的组织结构，实现理论与实践的有效融合。采用比较灵活的教学方法和

课堂组织形式，让学生能够主动参与教学的相关过程。适当采用工学交替、学训结合、

理实一体化等教学方式。

（五）“1+X”证书制度

积极推进“1+X”证书制度，开展药学的相关理论和技能的培训。学生取得教育部

门认可的职业技能等级证书如药物检验员、药品购销员、药物制剂工等或通过其他渠道

学习课程及成果，根据学分互认协议或认定办法进行学分认定与置换，可记入本人的学

业学分。

（六）教学评价

1.教学评价

突出能力的考核评价方式，体现对综合素质的评价。注重过程性评价，采用定量和

定性相结合，对理论和实践知识进行评价。探索学校、行业部门、用人单位共同参与评

价的教学质量多主体评价模式

2.成绩考核

考核包括闭卷、在线考核、技能考核、考察和以证代考 5 种形式。凡 30 课时以上

的课程和独立设置的实践教学环节应作为一门课程单独考核。所有课程均应参加考核，

成绩合格，并完成毕业顶岗实习，通过实习总结，思想品德鉴定合格，方可毕业。

九、毕业要求

实行学分制，学生取得教育部门认可的职业技能等级证书或通过其他渠道学习课程

及成果，根据学分互认协议或认定办法进行学分认定与置换，可记入本人的学业学分，

最低毕业学分 140，在本人才培养方案规定学习年限内，修完教育教学计划规定内容，

成绩合格，并经过思想品德鉴定达到学校毕业要求的，由学校进行学历电子注册并颁发

普通全日制高职（专科）毕业证书，国家承认学历。
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